
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

6h30 à 9h 6h30 à 9h 6h30 à 9h 6h30 à 9h 6h30 à 9h

12h à 13h 12h à 13h 12h à 13h

13h à 14h55 13h à 14h55

14h30 à 16h30 14h30 à 16h30 14h30 à 16h30 14h30 à 16h30 14h30 à 16h30

15h à 17 h 15h à 17h

16h30 à 19h30 16h30 à 17h30 16h30 à 18h30 16h30 à 19h30 16h30 à 18h30

18h30 à 21h

19h30 à 19h45 19h30 à 20h 19h30 à 19h45 19h30 à 20h

19h45 à 21h 20h à 21h 19h45 à 21 h 20h à 21h

Légende
        : Natation libre 6 couloirs
        : Natation libre 5 couloirs
        : Natation libre 4 couloirs
        : Natation libre 3 couloirs
        : Bain libre pour tous
        : Petit bassin profond seulement

Le petit bassin profond est ouvert sur les heures d’activités 
libres

Activités libres – Automne 2026
Horaire du 10 septembre au 20 décembre

• L’accès aux vestiaires est 5 minutes avant le début de l’activité;
• La natation libre est réservée aux personnes de 10 ans et plus;
• Douche savonneuse obligatoire;
• Bonnet de bain obligatoire;
• Les enfants de moins de 7 ans doivent être accompagnés d’une personne âgée de 16 ans et plus et demeurer à portée de 

bras.
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